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Pa rwystrau neu gyfleoedd 
ydych chi’n eu gweld ar gyfer 
cyflenwi PRES?



Cwestiynau PRES

Dewisol:
● oedrannau - 0-6; 

7-11; 12-15 
● demograffeg 
● gwybodaeth 

gyswllt  



Methodoleg PRES
• Wedi’i addasu a’i gydlynu’n rhanbarthol 
• Timau cyflenwi’n ei ddosbarthu 
• Ar bapur neu ar-lein 
• 5 munud i’w gwblhau 
• Ei roi yn ystod y cyfnod olaf neu ar yr un cyfnod ag ymgysylltu 
• Ei gwblhau ar eu pennau eu hunain 
• Unwaith fesul person fesul astudiaeth 
• Nid oes angen cymeradwyaeth Pwyllgor Moeseg Ymchwil yr HRA



Sut allech chi ddefnyddio 
canlyniadau PRES?



C3 2020/21

• 11,562 o ymatebion oedolion 
• 456 o astudiaethau 
• 178/357 o Ymddiriedolaethau 

a Grwpiau Comisiynu Clinigol 
• 75% o ymatebion ar gyfer 

Iechyd Cyhoeddus Brys 
• roedd 43% ar gyfer brechlynnau 

• 49% yn ymatebion digidol 

Astudiaethau y cafwyd y 
mwyaf o ymatebion iddyn 
nhw (brechlyn)

n

SIREN 3109

Novavax (v) 2839

Rhydychen/AstraZeneca (v) 1905

ENSEMBLE 2 (v) 414

Protocol Nodweddu Clinigol ar 
gyfer Haint  Datblygol Difrifol

293
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Brechlynnau COVID

Mae ofnau ynglŷn â diogelwch safleoedd yn codi fel mân broblem ond problem i’w hystyried ar hyn o 
bryd. Yn ôl un cyfranogwr, nid oedd wedi derbyn unrhyw wybodaeth am sut  roedd yr ysbyty’n cael ei 
ddiogelu rhag COVID

Nid yw cyfranogwyr yn cyrraedd gyda disgwyliadau realistig ynglŷn â hyd ymweliadau ac amseroedd aros –
mae’r amseroedd aros yna’n teimlo’n ddi-drefn pan nad ydy cyfranogion yn gwybod beth sy’n digwydd 

Mae defnyddio apiau a dyddiaduron yn drysu rhai cyfranogwyr ac nid ydyn nhw’n deall yn iawn lle i 
gael cefnogaeth yn hyn o beth. 

Mae llawer o gyfranogwyr yn derbyn llai o gyfathrebu nag roedden nhw’n ei ddisgwyl ynglŷn â chynnydd yr 
astudiaeth a’r hyn y mae disgwyl iddyn nhw ei wneud e.e. atgoffyn am eu hymweliad nesaf 

Mae cyfranogwyr eisiau mwy o eglurder ynglŷn â sut y bydd rhoi brechlynnau cymeradwy ar waith yn 
effeithio ar yr astudiaeth y maen nhw’n rhan ohoni a hefyd maen nhw eisiau’r wybodaeth ddiweddaraf pan 
fydd materion yn cael sylw yn y newyddion, fel treialon yn dod i ben oherwydd diogelwch
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Mewnwelediadau Argymhellion 

Dygwyd sylw at  y ffaith bod cyfathrebu 
rheolaidd gydol y broses ymchwil yn bwysig 
i lawer o bobl. 

Gallai sicrhau bod pobl yn derbyn y wybodaeth 
ddiweddaraf am newidiadau a gweithdrefnau 
ymchwil ym mhob cam o’r prosiect  helpu i gadw 
cymhelliant  pobl i barhau. 

Mae pobl yn cymryd rhan mewn 
astudiaethau am amrywiaeth o resymau 
unigol, yn rhai personol ac yn rhai 
anhunanol. 

Mae deall beth sy’n cymell rhywun i gymryd 
rhan yn gallu’ch helpu i ddeall sut  i wneud iddyn 
nhw deimlo’u bod wedi ymgysylltu’n llawnach. 

Mae’r berthynas â’r t îm ymchwil yn cael 
effaith o ran p’un a yw cyfranogion yn cael 
profiad ymchwil posit if ai peidio. 

Gellid gwneud profiadau gyda’r t îm ymchwil yn 
well fyth t rwy amserlennu a pharodrwydd gwell 
a sicrhau bod y t îm ymchwil ar gael i ateb 
cwest iynau a rhoi sylw i bryderon sy’n codi. 
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crncc.ppie@leeds.ac.uk
Dolenni ychwanegol :
● Gwefan NIHR
● NIHR CRN
● Portffolio NIHR CRN
● PRES

https://www.nihr.ac.uk/
https://www.nihr.ac.uk/explore-nihr/support/clinical-research-network.htm
https://www.nihr.ac.uk/researchers/collaborations-services-and-support-for-your-research/run-your-study/crn-portfolio.htm
https://www.nihr.ac.uk/patients-carers-and-the-public/i-want-to-learn-about-research/participant-in-research-experience-survey.htm
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