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Canolfan Dystiolaeth COVID-19 Cymru (WCEC) 
cyhoeddiadau: 

 
Hyd yr wythnos a ddaeth i ben ar (07 Ionawr) 2022  

 
Isod ceir rhestr o adroddiadau sydd ar gael ar hyn o bryd ac y gellir eu lawrlwytho. 
 
I weld rhestr o adolygiadau sydd ar y gweill ar hyn o bryd, a’r cwestiynau y byddwn 
ni’n eu hateb, gwelwch ein Rhaglen Waith. 
 
Mae ein Hadroddiadau’n cael eu cynhyrchu’n gyflym, a bydd y rhestr o’r adroddiadau 
sydd ar gael yn cael ei diweddaru’n aml. 
  
Mae ein Crynodebau o’r Prif Bwyntiau’n cael eu cyfieithu i'r Gymraeg. Mae 
cyfieithiad o’r ddogfen lawn i’r Gymraeg ar gael ar gais. 
 
Gallwn ni hefyd anfon copi i’ch e-bost ar gais. Cysylltwch â WC19EC@cardiff.ac.uk 
 
Mathau o adroddiadau: Crynodeb Cyflym o Dystiolaeth (RES), Adolygiad Cyflym 
(RR), Map Ymchwil (RM). 
 
Caiff y ddogfen hon ei diweddaru’n rheolaidd; os ydych chi wedi cadw’r ddogfen hon, 
cofiwch fynd yn ôl i wefan Ymchwil Iechyd a Gofal Cymru i wneud yn siŵr bod y 
fersiwn ddiweddaraf gennych chi. 
 
 
A allwn ni wella ein ffordd o bennu maint risg berthynol trosglwyddo COVID-19 

mewn amgylcheddau amgaeedig, lled-amgaeedig ac awyr agored? 
RES_00001_. (Mai 2021) 

 
Statws – Crynodeb Cyflym o Dystiolaeth wedi’i gwblhau. 

 
Lawrlwytho’r adroddiad 

 
 

Effeithiolrwydd monitro gartref gan ddefnyddio ocsimetreg pwls mewn pobl â 
symptomau COVID-19 i arwain y ffordd o’u rheoli yn y dyfodol. RES-00005. 

(Mehefin 2021) 

Statws – Crynodeb Cyflym o Dystiolaeth wedi’i gwblhau. Ddim yn symud ymlaen i 
Adolygiad Cyflym. 

 
Lawrlwytho’r adroddiad 

 
 

 

mailto:WC19EC@cardiff.ac.uk
http://www.primecentre.wales/resources/RES/RES_00001_Wales_COVID-19_Evidence_Centre_Rapid_evidence_summary_of_COVID-19_transmission_in_semi-outdoor_or_partially_covered_settings_May-2021-cy.pdf
http://www.primecentre.wales/resources/RES/RES00005_Wales_Covid_19_Evidence_Centre_Rapid_Evidence_Summary_Oximetry_June-2021_cy.pdf
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Effaith y pandemig COVID-19 ar iechyd meddwl gweithwyr iechyd a gofal 
cymdeithasol yn y DU. RR_00002. (Gorffennaf 2021) 

 
Statws – Adolygiad Cyflym wedi’i gwblhau 

 
Lawrlwytho’r adroddiad 

 
 

Niferoedd yn manteisio ar frechiad (rhwystrau/ hwyluswyr ac ymyriadau) 
mewn oedolion o gymunedau heb eu gwasanaethu’n ddigonol neu anodd i’w 

cyrraedd. RES_00006. (Gorffennaf 2021) 

Statws – Crynodeb Cyflym o Dystiolaeth wedi’i gwblhau. 
 

Lawrlwytho’r adroddiad 
 
 

Gorchuddion wyneb i leihau trosglwyddiad SARS-CoV-2. RR_00007. 
(Gorffennaf 2021) 

 
Statws – Adolygiad Cyflym wedi’i gwblhau 

 
Lawrlwytho’r adroddiad 

 

Pa arloesi sy’n gallu gwella amseroldeb archwiliadau a mynd i’r afael â’r ôl-
groniad ym maes endosgopi ar gyfer cleifion sydd â symptomau posibl 

canserau’r Gastroberfedd uchaf ac isaf? RR_00003. (Awst 2021) 
 

Statws – Adolygiad Cyflym wedi’i gwblhau 
 

Lawrlwytho’r adroddiad 
 
 

Adolygiad cyflym o effeithiolrwydd strategaethau cyflenwi addysg amgen ar 
gyfer addysg feddygol, ddeintyddol, nyrsio a fferyllol israddedig ac ôl-

raddedig yn ystod y pandemig  
COVID-19 RR_00004. (Awst 2021) 

 
Statws – Adolygiad Cyflym wedi’i gwblhau 

 
Lawrlwytho’r adroddiad 

 
 
 
 
 

 

http://www.primecentre.wales/resources/RR/Clean/RR00002_Wales_Covid-19_Evidence_Centre-Rapid_Review_Mental_Health_Keyworkers_21-July-2021-cy.pdf
http://www.primecentre.wales/resources/RES/RES00006_Wales_COVID-19_Evidence_Centre_Rapid_evidence_summary_Vaccine_uptake_equity_June-2021-cy.pdf
http://www.primecentre.wales/resources/RR/RR00007_Wales_COVID-19_Evidence_Centre-Rapid_Review_Face_coverings_27th-July_2021-cy.pdf
http://www.primecentre.wales/resources/RR/Clean/RR00003_Wales_COVID-19_Evidence_Centre_Rapid_Review-innovations_to_address_backlog_endoscopy_GI_Cancer_September-2021-cy.pdf
http://www.primecentre.wales/resources/RR/Clean/RR00004_Wales_COVID-19_Evidence_Centre_Rapid_Review_Healthcare_Education_August-2021-cy.pdf


 3 

Effeithiolrwydd mesurau atal a rheoli haint a ddefnyddir mewn lleoliadau 
addysg a gofal plant ar gyfer plant: crynodeb ac arfarniad beirniadol. 

RR_00011. (Awst 2021) 
 

Statws – Adolygiad Cyflym wedi’i gwblhau 
 

Lawrlwytho’r adroddiad 
 

Adolygiad cyflym o strategaethau i gefnogi dysgu a llesiant ymhlith dysgwyr 
16-19 oed sydd wedi cael amhariad sylweddol ar eu haddysg o ganlyniad i’r 

pandemig COVID-19 Rhif adroddiad – RR00016 (Medi 2021) 
 

Statws – Adolygiad Cyflym wedi’i gwblhau 
 

Lawrlwytho’r adroddiad 
 

Effeithlonrwydd, effeithiolrwydd a diogelwch dulliau diheintio SARS-CoV-2 
(gan gynnwys peiriannau osôn) mewn lleoliadau addysgol ar gyfer plant a 

phobl ifanc RES_00023 (Medi 2021) 
 

Statws – Crynodeb Cyflym o Dystiolaeth wedi’i gwblhau. 
 

Lawrlwytho’r adroddiad 
 
 

Beth yw effaith cyfyngiadau addysgol a chyfyngiadau eraill yn ystod y 
pandemig COVID-19 ar blant 3-13 oed o ran: i) ffactorau dwysáu a lliniaru sydd 

wedi cyfrannu at niweidiau i iechyd corfforol neu iechyd meddwl; ii) 
anghydraddoldebau cymdeithasol ac addysgol sydd wedi’u dwysáu neu 

wedi’u cyflwyno o’r newydd; a iii) hwyluswyr/ rhwystrau rhag ymyriadau sydd 
â’r nod o wella iechyd corfforol ac iechyd meddwl neu leihau 

anghydraddoldebau? Rhif adroddiad – RR00013 (Hydref 2021) 
 

Statws – Adolygiad Cyflym wedi’i gwblhau 
 

Lawrlwytho’r adroddiad 
 

Beth yw’r dystiolaeth o niwed uniongyrchol o haint COVID-19 a brechlyn 
COVID-19 mewn menywod beichiog/ ôl-enedigol a’r plentyn yn y groth? 

RES_00024. (Hydref  2021) 
 

Statws – Crynodeb Cyflym o Dystiolaeth wedi’i gwblhau. 
 

Lawrlwytho’r adroddiad  
 
 

http://www.primecentre.wales/resources/RR/Clean/RR00011_Wales_COVID-19_Evidence_Centre-Rapid_Review-of_the_effectiveness_of_infection_prevention_and_control_measures_applied_in_education_and_childcare_settings-August-2021-cy.pdf
http://www.primecentre.wales/resources/RR/Clean/RR00016_Wales_COVID-19_Evidence_Centre_-_Rapid_review_Post-16_education_September_2021-cy.pdf
http://www.primecentre.wales/resources/RES/RES00023_Wales_COVID-19-Evidence_Centre-Rapid_evidence_summary_Ozone_disinfection_27-09-2021-cy.pdf
http://www.primecentre.wales/resources/RR/Clean/RR00013_Wales_COVID-19_Evidence_Centre_Rapid_review_of_the_impact_of_educational_and_other_restrictions_during_the_COVID-19_pandemic_on_children_aged_3-13_years_October_2021-cy.pdf
http://www.primecentre.wales/resources/RES/RES00024_Wales_COVID-19_Evidence_Centre-Pregnant_Post_Partum_Women_unborn_child-cy.pdf
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Effeithiolrwydd ymyriadau cyflenwi gwasanaeth ar gyfer cleifion orthopaedig 
sy’n oedolion ar restr aros llawdriniaethau Rhif adroddiad – RR00008 

(Tachwedd 2021) 
 

Statws – Adolygiad Cyflym wedi’i gwblhau 
 

Lawrlwytho’r adroddiad 
 

Crynodeb o Ymchwil Sy’n Mynd Rhagddi a Darpar Ymchwil i COVID  
Hir yng Nghymru Adroddiad 000017 – Tachwedd 2021 

 
Adroddiad 

 
Lawrlwytho’r adroddiad 

 
 

Ydy mesurau atal a rheoli haint wedi arwain at unrhyw ddeilliannau niweidiol i 
breswylwyr a staff cartrefi gofal a gofal cartref? Rhif adroddiad – RR_00018 

(Tachwedd 2021) 
 

Statws – Adolygiad Cyflym wedi’i gwblhau 
 

Lawrlwytho’r adroddiad 
 

 

Pa ddatblygiadau arloesol sy’n helpu i ddenu, recriwtio a chadw gweithwyr 
gofal cymdeithasol o fewn cyd-destun y DU? – RR_00026 (Rhagfyr 2021) 

 
Statws – Adolygiad Cyflym wedi’i gwblhau 

 
Lawrlwytho’r adroddiad 

 

 
 

 
 

 

http://www.primecentre.wales/resources/RR/Clean/RR00008_Wales_COVID-19_Evidence_Centre-Rapid_Review_of_Innovations_to_address_surgical_backlog_November_2021-cy.pdf
https://ymchwiliechydagofalcymru.org/sites/default/files/2021-11/Summary_long_COVID_Research_Wales_cy__Nov_2021.pdf
http://www.primecentre.wales/resources/RR/Clean/RR00018_Wales_COVID-19_Evidence_Centre-Rapid_Review_Infection_control_and_prevention_measures_care_homes_November_2021-cy.pdf
http://www.primecentre.wales/resources/RR/Clean/RR00018_Wales_COVID-19_Evidence_Centre-Rapid_Review_Infection_control_and_prevention_measures_care_homes_November_2021-cy.pdf
http://www.primecentre.wales/resources/RR00026_Wales_COVID-19_Evidence_Centre_Rapid_review_of_Social_Care_Recruitment_December_2021-cy.pdf

	Pa arloesi sy’n gallu gwella amseroldeb archwiliadau a mynd i’r afael â’r ôl-groniad ym maes endosgopi ar gyfer cleifion sydd â symptomau posibl canserau’r Gastroberfedd uchaf ac isaf? RR_00003. (Awst 2021)
	Adolygiad cyflym o strategaethau i gefnogi dysgu a llesiant ymhlith dysgwyr 16-19 oed sydd wedi cael amhariad sylweddol ar eu haddysg o ganlyniad i’r pandemig COVID-19 Rhif adroddiad – RR00016 (Medi 2021)
	Effeithlonrwydd, effeithiolrwydd a diogelwch dulliau diheintio SARS-CoV-2 (gan gynnwys peiriannau osôn) mewn lleoliadau addysgol ar gyfer plant a phobl ifanc RES_00023 (Medi 2021)
	Beth yw’r dystiolaeth o niwed uniongyrchol o haint COVID-19 a brechlyn COVID-19 mewn menywod beichiog/ ôl-enedigol a’r plentyn yn y groth? RES_00024. (Hydref  2021)
	Crynodeb o Ymchwil Sy’n Mynd Rhagddi a Darpar Ymchwil i COVID  Hir yng Nghymru Adroddiad 000017 – Tachwedd 2021
	Pa ddatblygiadau arloesol sy’n helpu i ddenu, recriwtio a chadw gweithwyr gofal cymdeithasol o fewn cyd-destun y DU? – RR_00026 (Rhagfyr 2021)

