
Better public involvement for better health and social care research

INCLUSIVE OPPORTUNITIES 
Public involvement partnerships are accessible and include a range of people 
and groups, as informed by community and research needs.

WORKING TOGETHER
Work together in a way that values all contributions, and that builds and 
sustains mutually respectful and productive relationships.

SUPPORT AND LEARNING 
Offer and promote support and learning opportunities that build confidence 
and skills for public involvement in research.

COMMUNICATIONS
Use plain language for well-timed and relevant communications, as part of 
involvement plans and activities.

IMPACT
Seek improvement by identifying and sharing the difference that public 
involvement makes to research.

GOVERNANCE
Involve the public in research management, regulation, leadership and 
decision making.



Cynnwys y cyhoedd gwell ar gyfer ymchwil iechyd a gofal 
cymdeithasol gwell

CYFLEOEDD CYNHWYSOL 
Mae partneriaethau ymwneud â’r cyhoedd yn hygyrch ac yn cynnwys 
amrywiaeth o bobl a grwpiau, yn unol ag anghenion cymunedol ac ymchwil.

CYDWEITHIO
Cydweithio mewn ffordd sy’n gwerthfawrogi pob cyfraniad, ac sy’n meithrin ac 
yn cynnal perthnasoedd cynhyrchiol sy’n dangos parch y naill i’r llall.

CEFNOGI A DYSGU
Cynnig a hybu cefnogaeth a chyfleoedd dysgu sy’n meithrin hyder a sgiliau ar 
gyfer cynnwys y cyhoedd mewn ymchwil.

CYFATHREBU
Defnyddio iaith glir ar gyfer cyfathrebu sy’n amserol a pherthnasol, fel rhan o 
gynlluniau a gweithgareddau cynnwys.

EFFAITH
Ceisio gwelliant, trwy nodi a rhannu’r gwahaniaeth y mae cynnwys y cyhoedd 
yn ei wneud i ymchwil.

LLYWODRAETHU
Cynnwys y cyhoedd mewn gwaith rheoli, rheoleiddio, arwain a phenderfynu 
ynglŷn ag ymchwil.


